
 

 

Ženklo autorė – Panevėžio ,,Saulėtekio“ progimnazijos mokytoja metodininkė Vitalija Balčiūnienė 

PAMOKOS 13 KLASEI  

Eil. 

Nr. 

Pamokos – 

improvizacijos 

pavadinimas 

Mokytojas  ,,Mokiniai“ Laikas Vieta Atsakingas Pastabos 

 

1. Dorinio ugdymo 

(tikybos) integracija į 

pradinio ugdymo 

mokomuosius dalykus 

Panevėžio 

„Vyturio“ 

progimnazijos 

tikybos mokytoja 

Aliona 

Malinauskienė 

Dorinio 

ugdymo, 

pradinių klasių 

mokytojai 

2020-12-07 

15.00–16.30 val. 

VMA Zoom Ginta 

Martinkienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

2. Integruotos STEAM 

dienos antrose klasėse 

 

Panevėžio 

„Vyturio“ 

progimnazijos 

pradinių klasių 

mokytojos 

metodininkės: 

Vita Čingienė, 

Gražina 

Apšegienė, 

Ingrida 

Kazlauskienė, 

Gita Gižienė, 

Pradinių klasių 

mokytojai 

2020-12-09 

14.00–15.30 val. 

VMA Zoom Ginta 

Martinkienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 



Renata 

Radzevičienė 

3. Integruota kūrybinė 

veikla 

 „Metų knygos 

rinkimai“ 

Raimonda 

Budnikienė, 

Panevėžio 

„Vyturio“ 

progimnazijos 

bibliotekininkė, 

Jelena 

Kulšinskienė, 

Panevėžio 

„Vilties“ 

progimnazijos 

bibliotekininkė 

Mokyklų 

bibliotekininkai 

2020-12-09 

15.00 val.  

VMA Zoom Rima 

Šarkanienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

4. Bitelė ratuota Panevėžio regos 

centro „Linelis“ 

mokytojos 

Danutė 

Kalinauskaitė, 

Audronė 

Mirašničenkienė, 

direktorė 

Vera Janikūnienė, 

pavaduotoja 

ugdymui Dalia 

Jankevičienė 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

„Riešutėlis“ ir  

Panevėžio regos 

centro „Linelis“ 

pedagogai 

2020-12-10 

13.00 val. 

VMA Zoom Birutė 

Šinkūnaitė 

8 682 53 045 

 

Registracija 

internetu 

 

5. Aktyvūs muzikos 

mokymo metodai 

ikimokykliniame 

amžiuje 

Samanta 

Semičiovaitė-

Motiekienė, 

Panevėžio 

Ikimokyklinių 

įstaigų meninio 

ugdymo 

mokytojai 

2020-12-10 

13.00 val. 

VMA Zoom Birutė 

Šinkūnaitė 

8 682 53 045 

 

Registracija 

internetu 

 



lopšelio-darželio 

„Vaivorykštė“ 

meninio 

ugdymo 

pedagogė 

6. Atrieda adventinis 

traukinukas 

Lina Davainytė, 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

„Puriena“ 

mokytoja 

ekspertė, Brigita 

Kačerauskienė, 

direktoriaus pav. 

ugdymui 

Ikimokyklinių 

įstaigų 

mokytojai 

2020-12-14 

13.00 val. 

VMA Zoom Birutė 

Šinkūnaitė 

8 682 53 045 

 

Registracija 

internetu 

 

7.  Taisyklingas 

kvėpavimas daro 

stebuklus. 

 Teorija ir praktika.  

 

Raimonda 

Bagdonaitė, 

Panevėžio 

Margaritos 

Rimkevičaitės 

profesinio 

rengimo centro 

mokytoja 

metodininkė 

Fizinio ugdymo 

mokytojai 

2020-12-16 

14.15 val.  

VMA Zoom 

 

Rima 

Šarkanienė 

46 55 46 

Registracija 

internetu 

 

8. Modelino paslaptys. 

Žiemos darbeliai. 

Vilija 

Rudžiūnienė, 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

„Jūratė“mokytoja 

metodininkė, 

Dalytė 

Milaševičiūtė, 

Ikimokyklinių 

įstaigų 

mokytojai 

2020-12-17 

13.00 val. 

VMA Zoom Birutė 

Šinkūnaitė 

8 682 53 045 

 

Registracija 

internetu 

 



direktoriaus pav. 

ugdymui 

9. Žiemos laboratorija Agnė 

Gabriūnienė, 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

„Draugystė“ 

ikimokyklinio 

ugdymo 

mokytoja 

Panevėžio 

lopšelio-darželio 

„Draugystė“ 

mokytojai 

2020-12-29 

13.00 val. 

VMA Zoom Birutė 

Šinkūnaitė 

8 682 53 045 

 

Registracija 

internetu 

 

 


